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patrón-b7138a114 (LinkedIn)

Aptitudes principales
Diseño de guías metodológicas
Creatividad
desarrollo de la creatividad

Languages
Inglés
Español

Certifications
Especialización "Experto en
desarrollo e-learning"

Silvia Acosta Patrón
Docencia en ed. superior, consultoría, diseño y facilitación de
experiencias de aprendizaje y creatividad. Especialista en primera
infancia, artes expresivas, y desarrollo humano. Maestrante en
Neurociencias y educación
Perú

Extracto
Docente en educación superior para la formación inicial docente y
en programas de profesionalización. Especialista en primera infancia
y en educación inicial, con énfasis en el juego libre, interacciones de
calidad y desarrollo de la creatividad. Maestrante en Neurociencias
y educación. Terapeuta de artes expresivas y miembro titular de la
Asociación Peruana de Artes Expresivas (APDARE).

Mi perfil profesional y experiencia laboral también incluye:
-Consultorías: diseño de materiales, guías metodológicas,
programas formativos, desarrollo de contenidos, entre otros.
-Diseño instruccional y curricular: experiencias de aprendizaje,
cursos, instrumentos y rúbricas de evaluación.
-Diseño y facilitación de talleres, capacitaciones, experiencias y
programas de desarrollo personal y profesional a través de las artes
expresivas para todo tipo de poblaciones.
-Acompañamiento y asesoría en procesos de aprendizaje y
transformación en contextos educativos, sociales, terapéuticos,
organizacionales, etc.

Experiencia

Innova Teaching School ITS
Docencia y asesoría en investigaciones
marzo de 2022 - Present (3 años 5 meses)
Lima, Perú

En pregrado dicto los cursos:
-Juego, desarrollo y aprendizaje en la primera infancia (el cuál también co-
diseñé)
-Práctica e Investigación 1

En el programa de profesionalización docente dicto los cursos:
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-Juego libre y artes expresivas
-Práctica profesional

Además, hago asesoría a monografías que conducen a la obtención del grado
de bachiller.

Independiente / Freelance
Terapeuta y facilitadora de artes expresivas. 
enero de 2015 - Present (10 años 7 meses)

Conduzco experiencias y procesos creativos de desarrollo, crecimiento y
transformación personal, en contextos terapéuticos, comunitarios, educativos,
sociales, laborales, entre otros, a través de las artes expresivas, individual o
grupalmente

World Vision Perú
Diseñadora de guía metodológica
octubre de 2019 - diciembre de 2019 (3 meses)

Diseñé y desarrollé la "Guía Metodológica para la contención socio-emocional
de niños, niñas y adolescentes en situación de migración"

Universidad del Pacífico (PE)
Docente del área extra-académica
diciembre de 2016 - diciembre de 2018 (2 años 1 mes)

-Dicté el curso de "Introducción a las habilidades socioemocionales" como
parte de las Experiencias Formativas Extra-académicas  (EFE)
-Diseño y facilitación de sesiones de artes expresivas, para el desarrollo de
habilidades socioemocionales como parte de los cursos artísticos del plan
EFE
-Diseño de una guía metodológica para el curso "Museos en vanguardia",
para el desarrollo de habilidades socioemocionales como parte de los cursos
artísticos del plan EFE

Colegio Áleph
Docente
enero de 2014 - diciembre de 2014 (1 año)

Educación
CESUMA
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Maestrante, Neurociencias y educación · (febrero de 2024 - junio de 2025)

Pontificia Universidad Católica del Perú
Licenciatura, Educación infantil · (1995 - 2000)

TAE Perú
Terapeuta de artes expresivas, Terapia de artes expresivas · (2007 - 2009)
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